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Fingerfood

Am Spiejﬁ
Mini Frikadellen am Spiefs )

Tortellini am SpiefS

Tomate Mozzarella am

Spiefs

Im Glas (80 ml)

Linsenbdllchen am Spiefs )
Rossmarin Kartoffeln Spiefs

Antipasti am Spiefs
Gemiisepuffer am Spiefs
Cheddar Mix

Nugget Spiefs

Berry Spiefs

Camembert x Berry

Melonen SpiefS /w Oliven &

Feta

Melonen SpiefS Mix
Pilze by VGNMUM
Frischkdsebdllchen /w
Krdutern & Toppings
Gefiillte Champignons

vegan

Mini Frikadellen in
TomatensofSe

Currywurst im Glas

Tomate Mozzarella in Pesto

Koctbullar im Glas mit
Preiselbeeren
Kisir im Glas mit

Granatapfeln

Tartalette

vegetarisch

Tomate & Kdse
Krdutercreme & Pilzen
Antipasti

Kisir & Ezme-Creme
Rote Bete Creme &
Hirtenkdise

Paprika Delight Elixier
Basilikum /w Tomaten

Camembert x Berry

glutenfrei
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Oriental Fusion Cuisine s ; ‘/D
Vorspeisen
Kalte Vorspeisen Burgers, Wraps, Baguettes

Gemiisesticks (Rohkost) e Mini Burger mit:
WeifSkohlblitter mit Reis Linsenfrikadellen

Paprika mit Joghurt SiifSkartoffeln

Linsenbdllchen Vegan Patty

Antipasti Aubergine x Zucchini
Gemﬁsepuffer e Wraps oder Baguettes mit:

Aubergine x Kartoffelpiiree  Linsenfrikadellen
Gefiillte Artischockenherzen Gemiise x Curry Dattel

Karotten Mix
Best of 2023

Feta-Billchen o Kartoffelbdllchen

Gurkenréllchen

: : e Linsenfrikadellen Wraps
e Gt o Teigrollchen mit Porree

Rote Bete - Carpaccio 8 Dilov by VGNMum

o Gefiillte Paprika o Sarma - mit Reisfiillung
* Mariniertes Gemiise: e Shakshuka

Aubergine * Mini Burger

Zucchini

Karotten

Paprika

vegan vegetarisch glutenfrei



Ment
Mezze & Dips

*Alle Mezzes & Dips sind Vegan und Vegetarisch m()'glich!

Mezzes & Dips
Ezme

Ezme Scharf
Curry Dattel Creme

Ajvar
Karotten Tarator
Haydari
Hummus
Pastinake Mezze
Walnuss-Rote-Bete
Cacik
Auberginen-Joghurt
Gegrillter Auberginen-Paprika-Dip
Gewtirzgurken Dip
Shakshuka Dip
Acuka
Menemen

Zucchini-Tarator mit Dill

vegan vegetarisch glutenfrei



Borek & Teigwaren

Alle Béreks konnen geﬁ'iﬂt werden mit:
Kdse
Spinat
Porree

Kartoffel

Gemiise Mix

Borek und andere Teigwaren
o Nanny Borek - Orginal Rezept von Uroma
o Borekschnecken
e Bldtterteigschnecken
o Teigrollchen
o Knusperstangen
o Blitterteig Borek
o Gozleme
e Simit
e Pogca

e Acma

vegan vegetarisch glutenfrei



Salat

Menti

*Alle Salate sind auch in Glas als Fingerfood Verﬁigbar

Salat Auswahl
o Ankara-Tava Salat e Beerensalat
o Rote Bete - Apfel e Rucola x Pilz
e Rotkohl - Apfel e Friichtesalat
Gartensalat

Gerdsteter Blumenkohlsalat
Coleslaw

Bauernsalat

Griinkohlsalat mit Apfel
Nudelsalat

Rote Linsen mit Roter Bete
Quinoa - Salat

Quinoa x Rote Bete

Gurken Salat von Oma
Kartoffelsalat

Caesar Salat

Tortellini Salat mit Pesto
Portulak mit Joghurt Dressing
Kichererbsen Salat

Gnocchi Salat mit Feta

vegan vegetarisch

glutenfrei
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Hauptgerichte

Mit SofSe/Fliissiges Sote (traditionelle Zubereitung)

o Auberginen Kebab Gemiise Varianten:

o Pilz Pfanne e Paprika

e Griine Linsen o Aubergine

e 3 x Kartoffeln o Zucchini

 Dolma (Gefiillte Paprika) e Pilze

o Fellah Kéftesi e Karotten

o Gefiillte Zucchini  Rosenkohl

o Gefiillte Aubergine * Blumenkohl

o Vegane Kottbullar e Brokkoli

o Vegane Frikadellen in * oder auch ein Mix
TomatensofSe :

e Fasulye . Bohnen Gericht Uberbackenes

e FErbsen Gericht * Nudelauflauf

e Nudeln in SofSe: * Karcoffelauflauf
Kiis o Gemiiseauflauf
Tomate
ChampignonsofSe

e Menemen

e Shakshuka

yegan vegetarisch glutenfrei
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Oriental Fusion Cuisine
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Hauptgerichte

e Ankara Tava

e Reis Variationen:

e Fritciertes Blumenkohl

o Vegane Koccbullar

mit Griinenerbsen, Karotten
mit Kichererbsen

mit Eiernudeln (Orginale V.)

Beilagen

 Glutenfreie Nudeln

Reis

Nudeln
Schupfnudeln
Gnocchi

Tortellini

vegan

vegetarisch

Ment
Hauptgerichte

Suppen & Eintipfe

Linsensuppe

Tomatensuppe
Gemiisesuppe (Creme)
Kartoffelsuppe
Kiirbis-Curry-Kokos Suppe
Bohneneintopf
Kichererbsen Eintopf
Kartoffel Eintopf
Kiirbis-Linsen Eintopf
Gemiise Eintopf

glutenfrei
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Desserts

Im Becher 100 - 150 ml

Maulwurfdessert

Lotus Cheesecake
Mousse au Chocolat
GriefSbrei und Kirschen
Pudding-Dessert
Cashew Zimt Creme mit
Mandarinen
Schoko-Erdbeer-Trifle
Sahnequark - Frucht nach
Wahl

Mandel-GriefS

Tartelette

viele verschiedene Variationen mit

Friichten und Obst maglich

Tartlettes sind auch in Vegan und

Vegetarisch maglich

Orentalisches

Tiirkischer Pudding mit
Engelshaar - Kadayif Dessert

Kabak Dessert
Sébiyet Dessert

Helva o Sekerpare - Zuckerkuchen
® GrifSeschnitte
e Baklava
o Tulumba Teilchen
e [okma
vegan vegetarisch glutenfrei


https://reisehappen.de/tuerkischer-pudding/
https://reisehappen.de/tuerkischer-pudding/
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Oriental Fusion Cuisine o

NEU: Live Cooking

Erleben sie die Faszination der orientalischen Kiiche mit
unserem Live Cooking Catering mit Vegan Mum. Tauchen
Sie ein in die Welt kosclicher Aromen und auchentischer

Zubereitung!

o Hauptgerichte: Gozleme, Lachmacun und weitere

kastliche Optionen.

Dessertliebhaber aufgepasst: Verwishnen Sie sich mit
frischen Waffeln oder siifSen Lokma & Tulumba
Teilchen.

vegan vegetarisch glutenfrei



